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IlosicHuTeIbLHAS 3aIUCKA

TaHmeBaIbBHOE HWCKYCCTBO - 3TO MHP KpacoThl ABW)KCHHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX KpAaCOK,
KOCTIOMOB, TO €CTh MHUpP BOJIIIEOHOTO MCKycCTBA. OCOOCHHO MPUBIIEKATENIEH U UHTEPECEH 3TOT
Mup naetsM. TaHerm o007agaeT CKPBITBIMH pe3epBaMU IS Pa3BUTUS W BOCIMTAHUS JCTCH.
CoennHEeHNE MBWKCHHSI, MY3BbIKH M MTPBI, OJTHOBPEMEHHO BIIHsISI HA peOeHKa, GOopMHUPYIOT €ro
AMOIMOHAIBHYIO c(epy, KOOpIWHAIMIO, MY3BIKAIBHOCTh H aPTUCTUYHOCTh, JEJAIOT €ro
JIBUKCHHSI €CTECTBCHHBIMU M KPAacWBBIMU. Ha 3aHSTHSIX TaHIIAMHU JIETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO,
3pUTENBHYIO, MBIIICYHYIO TaMsITh, y4arcs OJIATOPOJAHBIM MaHepaM. BOCHHTaHHHK ITO3HAET
MHOTOOOpa3ue TaHIa: KJIAaCCMYECKOTO, HapOJHOTO, OaJlbHOrO, COBPEMEHHOTO | JIp.
TaHmeBaIbBHOE HCKYCCTBO  BOCIHTHIBAET KOMMYHHKAOETBHOCTH, TpPYIOJIOOWE, YMCHHE
noOuBatbCs 1enU, (GOpMHUpPYET SMOLMOHAIBHYIO KylIbTypy oOmenus. Kpome Toro, oHo
pa3BHBACT aCCOIMATUBHOE MBIIICHUE, ITO0YKIaeT K TBOPUECTRY.

Heobxomumo IIPOIOJIKATh pa3BuUBaTh y JIOLIKOJIBHUKOB TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH,  3QJI0KCHHBIE TPUPOJIOH. MYy3BIKQIBHO-PUTMAYECKOE TBOPYECTBO MOMKET
YCIICITHO Pa3BUBATHCS TOJBKO IMPHU YCIOBUU IIEJICHANIPABICHHOTO PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI
neaarora, a IMpaBHJIbHAA OpraHusanvsga W HIPOBCACHUC AJAaHHOI'O BHIAAa TBOPYECTBA ITOMOTYT
peOCHKY pa3BUTh CBOM TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH.

CyIecTByOIIMe MPOrpaMMbl MY3BIKATBHO-PUTMHYECKOTO BOCIIUTAHUSI HE UMEIOT TPSIMOTO
OTHOIIIEHUS K Xopeorpaduu, T.€. pa3fes] PUTMHUYCCKHE JBIKCHHS SIBJISCTCS JIMIIbL YacThIO
MporpaMMbl  MY3bIKQJIbHOTO BocmuTaHusA. [lodToMy ® BO3HHMKIA TOTPEOHOCTH CO3MATh
nmporpaMMy IO Xopeorpaduu, TJe TaHIEBAIBHOE HCKYCCTBO OXBATHIBACTCS B IIHPOKOM
JTUanasoHe, TIIATEeJbHO OTOMpas M3 BCETO apceHaja XOopeorpapuvecKkoro MCKYCCTBa TO, YTO
JIOCTYITHO JAeTsM 4-7 JIeT.

Hosusna HaCTOHI_Heﬁ ImporpaMmsbl 3aKjIrO4acTcsa B TOM, 4YTO B HEeH HHTCTPHUPOBAHBI TAKHC
HaIlpaBJICHUA, KdK PUTMHKA, xopeorpa@mx, MY3bIKa, IITIaCTHKA, CHCHHUYCCKOC JABMXCHHE U
Jar0TCAa ACTAM B HFpOBOﬁ (bopMe U aaallTUpOBaHbl JId JOIIKOJBbHHUKOB. Ee oTnuumTenbHBIMU
O0COOEHHOCTSAMU SIBJIIETCS: - AKTUBHOE MCITOJb30BaHUE HFpOBOﬁ JACATCIIBHOCTH JJI OpraHu3alun
TBOPYCCKOI'O IIpoHecca — 3HAYUTCIbHAA 4YaCTb IIPAKTHYCCKUX 3aHSATHH. Ilenarornueckas
L[eJ'IeCOO6paSHOCTB [IporpaMmsbl 3aKIIFOYaCTCA B IIOMCKC HOBBIX MMIIPOBHU3AIIMOHHBIX U UI'POBBIX

dhopm.

PaGouas mporpamma pa3paboTaHa C y4eTOM OCHOBHBIX NPUHIIUIIOB, TpPeOOBaHUU K
OpraHM3alui U cojepxaHuio K yueOHoi aestenbHOcTH B JIOY, BO3pacTHBIX OCOOCHHOCTSX
neTei.

Ileab mporpaMMsbl — HpI/IO6H_[I/ITL JeTel K TaHOCBAJIbHOMY MHCKYCCTBY, CII0COOCTBOBATh
9CTECTUYCCKOMY W HPABCTBCHHOMY Pa3BUTHIO OOMIKOJIbBHHUKOB. HpI/IBI/ITB JAC€TAM OCHOBHBIC
HaBbIKKM YMCHHUA CJIYIIAThb MY3bIKY W NICpPEAaBaTb B ABUXXCHHUH CC MHOFOO6paSI/Ie U Kpacorty.

Bb1sBUTSH u PacKphITh TBOpYECKHE CHOCOOHOCTH JIOIIKOJIbHUKA
MOCPEJICTBOM XOpeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

3agaun:

Oo0pa3zoBareibHbIE:

° OGy‘-II/ITL JIeTel TaHIeBaJIbHBIM JBUKCHUIM.
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@opMHUpOBaTE yMEHHE CIIyllaTb MY3bIKYy, I[IOHMMaTb €€ HAaCTPOEHUE, Xapakrep,
IepeaaBaTh UX TAHICBAIbHBIMU JIBUKCHUSMMU.

@opMHUPOBATH IJIACTUKY, KYJIbTYPY ABUKEHHUS, UX BBIPAZUTEIBHOCTD.

@opMHUPOBATH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.

@opMHpPOBATH NPABUIIBHYIO IOCTAHOBKY KOPITYCa, PYK, HOT, F'OJIOBBI.

BocnuraresibHble:
Pa3BuTh y nereit akTHBHOCTb U CAMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHUKATHBHbBIE CIIOCOOHOCTH.
dopmupoBaTh OOIIYI0 KYJIBTYPY JUYHOCTH PEOEHKA, CIIOCOOHOCTh OPUEHTHUPOBATHCA B
COBPEMEHHOM OOIIIECTRBE.

®opMupoBaTh HPABCTBEHHO-3CTETUUECKHE OTHOLIEHHS MEKY AE€TbMU U B3POCIIBIMH.
Coznanue armocgepsl paJjocTH AETCKOIO TBOPYECTBA B COTPYIHUYECTBE.
PassuBarommue:

o Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH JIETEH.

o Pa3BuTh My3BIKAIBHBIN CIyX U YYBCTBO PUTMA.

o Pa3Buth BooOpaxenue, (haHTa3MUIoO.
O3n0poBHuTE/ILHBIE:

* YKPEIUIEHHE 3J0POBbs IETEH.

[Iporpamma JOTOJHUTETBLHOTO  OOpa30BaHHS IIO o0ydeHnio xopeorpaguu aeTei
JIOIIKOJIbHOTO Bo3pacta (mamee Ilporpamma) paccumtaHa Ha TpuU Trojga OOydeHHs W
pPEKOMEHIyeTCsl JUIsl 3aHsATUM jerer ¢ 4 mo 7 jer. [Iporpamma  mpennaraeT mpoBEICHUE

3aHATUH 2 pa3a B Henenro. Micxons u3 kanenaapHoro roja (¢ 1ceHtsOps mo 31 mas) KOIM4ecTBO
4acoB, OTBEJACHHBIX U1 3aHATHHN 72 dJaca.

K KonunuecTso
OJINYECTBO B
I'pynna [Tpo 10K TENEHOCTD

HEJICITIO

B TOJ

I'pynna nereit  4-5
et 20-25 muH. 2 72
I'pynna nereit 6-7 ner 25-30 MuH. 2 72



CPEJHAA I'PYIIIIA

Y4eOHBbINH IJIAH

O0111ee KOJIMYECTBO YaCOB — /2
KosuuecTBO B Hegeio — 2

Ilepuoa
NPOXO0KACHUS
MarTepHuaJa

CenTs0pnb

OkTsa0pb

Hosiopb

[exadpb

Tema

Tema 1. IlnarHOCTHKA YPOBHSI MY3BIKAIHHO-IBUTATEIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTeN HAa HAYajlo roja.

Tema 2. OceHHUil IUCTOIIAL.

-ITo3HaKOMHUTE HOETEH C IOHATUSIMH «OCEHBY», «OCEHHHUE
JINCTOYKHUY», «OCEHHUH JTUCTOMAI.

-PaCH_II/IpﬂTB 3HaHHUA ,HCTCfI O IIOHATHAX  «TaHCI),
«OpPHUCHTHUPOBKA B IIPOCTPAHCTBE», «POBHas CIIMHA»,
«HOCHK CMOTPHT IIPsAMO>.

-Y4uursp IICPBUYHBIM HaBBIKAM «HAXOJUTb CBOC MCCTO Ha
Kparo KOBpa», «IBUI'aTbCA II0 Kpar0 KOBpa».

Tema 3. 3aBo/IHBIE CYNTAaHUYUKH.
-ITo3HaKOMHUTEL JeTell ¢ MOHATHIMH «3HUMa», «3HUMHHUE
MIPa3IHUKN.

'PaCH_II/IpHTB 3HaHHE JeTed O MOHATHIX JIMHHUN,
«IIOBOPOTHI, BbIITAJIbI BIIPABO WU BJICBO».

-YuuTh ABMXKEHHSI XOPOBOJHOIO 11ara, Jiepxkach 3a pyku U
coOumo1ast MpaBMWIIbHYIO (POPMY Kpyra.

Tema 4. Y MaMbl — KOIIIEUKH.

KoauuecTBo
JacoB



-ITo3HakoMUTL fAeTell C TOHATHAMH «BECHA», «MaMHH

SuBapsb Hpa3IHUK. 8

-Y4uTh 1epenaBaTh  XapakTep, MHUMHKY, IUIACTHKY,
BOOOpaXeHHMEe,  4Yepe3  JBIKEHHS C  CIOKETHBIM
HAITOJJHEHUEM TaHIIA.

-PaCHII/IpflTI) UMHUTAIIlMOHHBIC 3HaHUA (6] IIOHATHUAX
«KOIICYKa TOYUT KOI'OTKH», «YMBIBACTCS», «I10J3aCT»,
«BHJILIET XBOCTHKOM, «00JITaeT HOKKAMM.

8
deBpaib
Tema 5. IlecTpbie TEHTOYKH.
-Pa3BuBaTh  MY3BIKAbHO-PUTMHYECKYI0  KOOPIWHAILIUIO

Mapt JBIDKEHUM, CTOCOOHOCTh BBIPA3UTEIBHO JBUTATHCS B
COOTBETCTBMM C  XapaKTepOM  MY3BIKH, HUCIOJIB3YS 8
MIPEAMETHI.

-PacimupsaTe ymeHue nepecTpanBaThCsi U3 OOJIBIIOTO Kpyra
B MQJICHHKUH W HA000OPOT, HE JAEPIKACh 32 PYKH.
-Yauth fAeTe JOBWKEHHWEM B paboTe ¢ JICHTOM:

Amlpe «IMO0YEPETHOE TOAHATHE PYK», «KPYTrOBBIC JBIKCHHS 8

npeib N
p PYK», «3MEHKay, «BOJIOTIAI.

Tema 6. JIroOMMBIE TaHIIBL.

-IToBTOpEeHHE W 3aKpeIUICHHE MPOUICHHOTO 3a YYCOHBIN
roJ Marepuala.

-Croco0cTBOBAaTH (hopMHUPOBAHUIO HACTONYMBOCTH,
BBIJIEP)KKH B JIOCTHKEHUU PE3YIbTATOB Ha 3aHATHAX
xopeorpadueii.

Maii 8
-YU4uThCS MY3BIKAJIBHO, BBIPA3UTENHFHO U AMOLMOHAIBHO
repeaaBaTh XapaKTepHbIE IBMKECHUS B TAHIIC.

Tema 7. ][lnarHOCTHKA YPOBHSI MY3bIKaJIbHO-JABUTaTEIbHBIX
CIOCOOHOCTEN JETEN.
TemaTuueckoe INJIAHHPOBAHUC
Mecs
I 1 Henmens 2 "Henensd 3 Henmens 4 Henens
3ansarue 1-2 3ansarue 3-4 3agarue 5-6. 3ansarue 7-8.
C
Beoonoe zanamue. 1. Pasmunxka. 1. Pasmunka. 1. Pasmunka.
Jnarnoctuka
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YpOBHS
MY3BIKaJIbHO-
ABUT'aTCIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH
JeTel Ha Hadajlo
roja.

3augrue 9-10.

1. Pa3zmunka
(60mpwIit u
CIOKOWHBIN  IIIar,

JIETKHUM Oer, xoap0a
Ha HOCKax 5
MATKaX).

2. Jp1xaTenpHas
TUMHACTHKA
«IToronunkmy.

3.Urposoit
CTPETUYHHT
«Komreukay,
«JlocTanp Msuy.

2. JlpIxaTenbHas
TMMHACTHKa
«Jlagomikm.

3.UrpoBoii cTpeTyuHr
«Kauamoukay,
«JIomoukay.

4. My3bIkanpHO-
pUTMHUYECKAS
KoMmmo3uIusa «Mapu»
I'. CBupunosna.

5.Urposoit
camoMaccax,
penakcanusi.

3angaTue 11-12

1. Pazmunka (6oapsrii
M CIOKOWHBIM ImAar,
JIETKUH Oer, Xonap0a
Ha HOCKax M TISTKAX)

2.JIpIxaTeapHast
TUMHACTHKA
«IToronunkm»

3.UrpoBoii cTpeTuynHT
«Komreukay,
«loctanp Msu»

4. My3bIkanbHO-
pUTMUYECKas
KOMIIO3UIIUS
«pImasara»
azep0.Hap.Mell.

2.lpixarenpHas
TMMHACTHKAa
«Jlagomkmy.

3.UrpoBoii cTpeTunHr
«Kagamoukay,
«JIomoukay.

4. My3bIKkanbHO-
pUTMHUYECKAs
Komno3uius «Mapin»

I'. CBupunona.

5. My3bIkanibHas urpa
«3anHbKa-3alKa
C.Hacaynenko.

6.UrpoBoit
caMoMaccax,
penaKcarusi.

3ansarue 13-14

1. Pazmunka (Goapsrit
W CIIOKOMHBIM IIIar,
JIETKUH Oer, Xonap0a
Ha HOCKaXx M TATKaX).

2.JIpIxaTeapHast
TUMHACTHKA
«[ToroHunkm.

3.1UrpoBoii cTpeTunHT
«Komnreukay,
«loctanp Mauy».

4. My3bIkanbHO-
pUTMHUYECKAs
KOMIIO3UIUS
«pImasarar»
azep0.Hap.Mell.

5. My3bIKalibHas urpa
«Kypouku u
HETYHIIOK
C.Hacaynenko.

6.UrpoBoit
CcaMOMaccax,
penakcanus.

2. JIpIxaTenpHas
TMMHACTHKA
«JIagomikuy.

3.UrpoBoii cTpeTynHr
«Kauamouxkay,
«JIogoukay.

4. My3bIKanbHO-
pUTMHYECKAS
Kommo3uius «Mapin»

I'. Ceupuposa.

5. My3bIkasibHAs Urpa
«3anHbKa-3alKa
C.Hacaynenko.

6.Urposoii
CaMOMAacCCaK,
peaKcarms.

3ansarue 15-16

1. Pazmunka (6oapsrit
W CIIOKOMHBIM IIar,
JIETKUHM Oer, Xonan0a
Ha HOCKaXx M TISTKAaX).

2.JIpIxaTenpHas
TMMHACTUKA
«[ToroHunkm.

3.UrpoBoii cTpeTunHr
«Komreukay,
«loctanp Msu.

4. My3bIKaabHO-
pUTMHUYECKAS
KOMIO3UIUS
«pimasaTar»
azep0.Hap.Mell.

5. My3bIKalibHas urpa
«Kypouku u
HETYHIIOK
C.Hacaynenko.

6.Urposoit
CcaMOMaccax,
penakcarms.
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3ansarue 17-18

1. PasmuHka (mar ¢
HOCKa, IpsAMOM
raJjori).

2. Jp1xaTenbHas
TMMHACTHKa
«Hacoc».

3.UrpoBoit
CTPETYHHT
«Kom1000K»,
«ITapoBO3HK».

3ausgrue 25-26
1. Pasmunka.

2. Jlp1xaTenpHas
TMMHACTHKa.

3.I1aprepHas
TMMHACTHKA.

4 UcnonHnenue
MY3bIKQJIbHO-
PUTMUYECKHUX
KOMOO3UIINH o
JKEJIAaHUIO JICTEH.

3ansarue 32-33
1.Pa3zmunka (mar c

HOCKa, 0OKOBOI1
raJiorI).
2. JlpixaTenbHas

TMMHaCTHKa

3ansatue 19-20
1. Pasmunka (mar c

HOCKa, IpsAMOM
rajom).
2. JpixaTenbHas

rumHactuka «Hacocy.

3.UrpoBoii cTpeTuuHr
«Konobox»«IlapoBo3
UK»

4 My3bIKaNbHO-
pUTMHUYECKas
KOMITO3UIUS

«HyHnra-Yanra»

B. IIlanuckoro.

3angTue 27-28
IToaroroBka K
KOHTPOJILHOMY
HUTOTOBOMY 3aHSTHIO.

3anatue 34-35

1. Pazmunka (war c
HOCKa, 0OKOBOI1
rajomn).

2.JIp1xaTenpHas
TMMHACTHKa

3ansrue 21-22

1. Pasmunka (mar c
HOCKa, IpsAMOM
rajomn).

2.JlpixarenpHas
ruMHacTHKa «Hacocy.

3.UrpoBoii cTpeTuuHr
«Konobox»«IlapoBo3
UEK»

4 My3bIKalbHO-
pUTMHUYECKAsT
KOMITO3UIUS

«Hynra-Yanra»
B. IITanHCKOTO.

5.Mys3bikasibHasg urpa
«O0e3bsIHKU U TUTP»
C.Hacaynenko

6.1Urpogoii
caMOMaccax,
penakcarsi.

3anatue 29-30
IToaroroska K
KOHTPOJIBHOMY
HUTOTOBOMY 3aHSTHIO.

3ansatue 36-37

1. Pasmmuka (mmar c
HOCKa, 0OKOBOI
rajomn).

2.JIp1xaTenpHas
TMMHACTHKa

3ansarue 23-24

1. Pazmunka (umar c
HOCKa, IpsAMOI
rajon).

2.JlpixarenpHas
ruMHacTuka «Hacocy.

3.UrpoBoii cTpeTynHr
«Konobox»«IlapoBo3
HEK»

4 My3bIKanbHO-
pUTMHYECKAsT
KOMITO3UIIUS

«Hynra-Yanra»
B. llannckoro.

5.My3biKkanpHas Hrpa
«OO0e3bsIHKU U TUTP»
C.Hacaynenko

6.1Urpogoii
CaMOMAacCCaK,
peaKcarms.

3anatue 31
Hrorosoe
KOHTPOJIBHOE
3aHsITHE.

3ansatue 38-39

1. Pasmunka (mmar c
HOCKa, OOKOBOI
rajon).

2.JIprxarenpHas
TMMHACTHKa
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«IIorpeemcs».

3.UrpoBoit
CTPETUUHT
«Pactskka
«Kapycenpy.

HODY,

4 VrpoBoit
CaMOMAacCax,
penakcarsi.

SansTue 40-41.
Pazmunka (mar c
BBICOKUM
MOTHUMAaHUEM
oenpa, TOCKOKH).

2. Jp1xaTenbHas
TMMHACTHKA
«Komrkay.

3. My3bIKaibHO-
pUTMHYECKas
KOMITO3UIUS

«Tannyitre cuas»
b. CaBenbeBa.

4 Urposoit
CaMOMAacCCax,
penakcanmsi.

«IIorpeemcs».

3.UrpoBoii cTpeTyuHr
«PacTskka HOD»,
«Kapycenby.

4. My3bIKaNbHO-
pUTMHYECKAs
KoMno3uus «Kykisl
u Munikn»

J1. KabaneBckoro.

5.Urposoit
camomaccax,
penakcanusi.

3ausTue 42-43.
Pasmunka (mar c
BBICOKUM
MoJHUMaHueM Oejpa,
TTOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHast
TMMHACTHKA
«Komkay.

3.UrpoBoii cTpeTuynHT
«Kopo6oukay.

4 My3bIKQJIBHO-
pUTMUYECKast
KOMITO3UITUS

«Tannyire cuas»

5.UrpoBoit
camoMmaccax,
penakcarus.

«IIorpeemcs».

3.UrpoBoii cTpeTynHr
«PacTsokka HOD»,
«Kapycenby.

4 My3bIKalbHO-
pUTMHYECKas
KoMIo3uusA «Kykibl
u Munikn»

J1. KabaneBckoro .

5.Mys3bikasibHasg urpa
«Mensenp W MTYEITBI»
C. Hacaynenko.

6.UrpoBoit
caMoMaccax,
penaKcarusi.

3ansarue 44-45
Pasmubnka (mar ¢
BBICOKHM
noJHUMaHueM Oenpa,
MTOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHast
TMMHACTHUKA
«Komkay.

3.1UrpoBoii cTpeTuynHT
«Kopoboukay .

4 My3bIKQJIBHO-
pUTMUYECKast
KOMIIO3HUIUS

«Tannyiite cuas»
b. Casemnnena.

5. My3bIKalibHas urpa
«Mensenp U MYeIb»

C. HacayneHnko.

6.Urposoit
caMOMaccax,
penakcanus.

«Torpeemcs».

3.UrpoBoii cTpeTynHr
«Pactskka HOI»,
«Kapycenb».

4. My3bIKaIbHO-
pUTMHYECKAS
KoMNOo3uIuUA«KyKibl
u Mumkm»

J1. KaGaneBckoro .

5.My3biKkanpHasi Hrpa
«MenBenr W IT4EIIBI»
C. Hacaynenxo.

6.Urposoii
CaMOMAacCCaK,
peaKcarms.

3ansatue 46-47

1. Pasmuuka (mar c
BBICOKHM
MmoJHUMaHueM Oenpa,
MTOCKOKH).

2.JIpIxaTenpHas
TMMHACTHKa
«Komkay.

3.UrpoBoii cTpeTunHr
«Kopobouxa .

4 My3bIKQJIBHO-
pUTMUYECKast
KOMIIO3HUIIUS

«Tannyiite cus»
b. CaBenbena.

5. My3bIKalibHas urpa
«Mensenp ¥ mueIb

C. Hacaynenko.

6.Urposoit
caMOMaccax,
penakcarus.
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3ansarue 48-49.

1. PasmuHka (mar ¢
BBICOKHM

IO JHUMaHUEM
Oenpa, TOCKOKH).

2. /IpixaTenpHas
TMMHACTHKA
«O0HUMH TUIEUNY.

3.UrpoBoit
CTPETYHHT
«Kop3uHouKa».

4.  Mys3bIKaJIbHO-
pUTMHYECKast
KOMTIO3HIIUS
«Haiinu cebe mapy»

M. CrragaBexkua.

3ansarue 56-57.

1. Pasamunka (mar ¢
BBICOKUM
MOTHUMAaHUEM
oenpa, TOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHast

TMMHACTHKA
«YIIKNY.
3. Urposoit

ctpetuuHr «bepesk
a», «MoCTHuK».

4.  Mys3bIKaJIbHO-
pUTMHYECKAS
KOMITO3U LU
«Ilecenka o nerex
E. Kpbuiarosa.

3ansarue 50-51.

1. Pasmunka (mar c
BBICOKHM
nmoJHMMaHueM Oexpa,
MTOCKOKH).

2. lpixarenpHas
TMMHACTHKA
«O0HUMH ILIEYNY.

3.UrpoBoii cTpeTyuHr
«Kop3uHoukay.

4. My3bIKkanpHO-
pUTMHYECKast
koMmrrosunusa «Haiinu
cebe mapy»

M. CmragaBexkua.

5. My3bIKkanbHas urpa
«AWCT ¥ JIATYIIKW»

C. Hacaynenko.

3ansarue 58-59.

1. Pasmunka (mar c
BBICOKUM
NOJTHUMaHuEM Oenpa,
MTOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHast
TUMHACTHKA «YIITKIY.

3.Urposoit
ctpetuuHr «bepeska
», KMOCTHK.

4. My3bIKanbHO-
pUTMHYECKAs
KOMITO3U LU
«Ilecenka o nere» E.
Kpruiatosa.

3ansatue 52-53

1. Pasmunka (mar c
BBICOKHM
MoJIHUMaHueM Oejpa,
TTOCKOKH).

2. JlpixarenpHas
TMMHACTHKA
«O0HUMH ILIEYNY.

3.UrpoBoii cTpeTunHr
«Kop3uHoukay.

4. My3bIkanbHO-
pUTMHYECKast
koMmmosunus «Haiinu
cebe mapy»

M. CnanaBekkna.

5. My3bIKanibHas Urpa
«AHCT ¥ JIATYLIKN»

C. Hacaynenko.

6. Urposoit
caMOMaccax,
penakcarsi.

3anstue 60-61.

1. Pasmuuka (mar c
BBICOKUM
NOJTHUMaHuEM Oenpa,
MTOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHast
TUMHACTHKA « Y IITKHY.

3.Urposoit
ctpetunHr «bepeska
», KMOCTHKY.

4. My3bIKanbHO-
pUTMHYECKAS
KOMITO3U LU
«Ilecenka o nere» E.
KpruiaTosa.

5. My3bIKasibHas urpa
«bapamku u BoJk»

3anstue 54-55

1. Pazmunka (umar c
BBICOKHM
MoJIHUMaHueM Oejipa,
MTOCKOKH).

2.JlpixarenpHas
TMMHACTHKA
«O0HUMU ILIEYNY.

3.UrpoBoii cTpeTynHr
«Kop3nHoukay.

4. My3bIKaabHO-
pUTMHUYECKAS
koMmrosunusa «Hatigu
cebe mapy»

M. CnamaBekkua.

5. My3bIKasibHas urpa
«AHNCT U JIATYIIKW

C. Hacaynenko.

6. Urposoii
caMoOMaccax,
pelakcanus.

3anstue 62-63

1. Pasmuuka (mar c
BBICOKUM
NOJTHUMaHueM Oenpa,
MTOCKOKH).

2.JIpIxaTeapHas
TMMHACTHKA « Y IIKHY.

3.Urposoit
crpetunHr «bepeska
», «MOCTHK.

4. My3bIKalbHO-
pUTMHUYECKAS
KOMITO3U LU
«Ilecenka o nere» E.
KpruaToBa.

5. My3bIKalibHas urpa
«bapaniku u BOJIK»



C. Hacaynenko.

6.Urposoii
camMoMaccax,
penmakcanmsi.
M 3ansatue 64-66. 3ausTtue 67-70. 3ansTue 71
IToaroroBka k Iloaroroska k MHrorosoe
A KOHTPOJIBHOMY KOHTPOJIBHOMY KOHTPOJIbHOE
. HUTOTOBOMY UTOTOBOMY 3aHITHIO.  3aHSATHE.
141 3aHATHIO.
Hroro: 72 uyaca
CTAPIIAA TPYIIIIA

Y4eOHBbIN IJIAH

O0111ee KOJIMIECTBO YaCOB — /2
KoanuecTBo B Hemge 10 — 2

C. Hacayneunko.

6.Urposoii
CaMOMAacCax,
penaKcarms.

3ansaTue 72.
Jlmarsoctuka ypoBHS
MY3BIKQJIbHO-
JIBUTATEbHBIX
CHOCOOHOCTEN JEeTEN.

IMepuon Koanue
NPOXOKIEHHA CTBO
POXOA IlepeuynciieHue TeM Teopusi
1 qJacoB
MarepuaJjia
Tema.«/Imarnoctrka YPOBHS MY3bIKaJIbHO-ABUTaTEJIbHBIX
CIOCOOHOCTEN AeTel Ha HAYaJlo roja.
Tema
1. «Kynbrypa noBeneHus
Ha 3aHATHUAX XOpeorpaum
CenTsaopsb
8
Tema «KynbTypa
OKTSGPH MMOBEIECHHUS
8
B TeaTpe»
Tema 4.

10



Hosiopb

Jexadpnb

AuBapnb

deBpaib

Maprt

Anpenanb

Maii

«TaHneBaIbHOE UCKYCCTBOY
Tema 5.

«Buabl

xopeorpadpur»

Tema 6.

«CIOKeTHBII TaHEeI

Tema 1.
«Haponnslii Tanem»

Tema 8.
«balbHBIA TaHEI

Tema 9.

«McTopuko — OBITOBO TaHEI»

Tema 10.
«TanueBanpHasg

TBepb

11
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1 Henena

3agarue 1-2
Besoonoe
3ausamue.
Tema
«Jlmarnoctuka
YpOBHS
MY3bIKaJIbHO-
JIBUTaTEJILHBIX
CIIOCOOHOCTEH
neren Ha
Hayayo rojay.

3augrue 9-10.

TemaTnueckoe MNJIAHUPOBAHUE

2 uenensd

3ausrue 3-4.

Tema «Kynprypa
HOBE/ICHUS Ha
3aHATHUIX
xopeorpapum»:

- MO3HAKOMUTb
JeTe ¢ IpaBUIaMHU
" MaHepou
MOBE/ICHUS;

- ¢ opMO¥ OJIeHKIBI
U NIPUYECKOM;

- C OTHOIICHHUAMU
MCXKIYy MaJlbUUKaMU
1 I€BOYKaMHU.

«Tagerr ¢ oceHHUMH
JINCTBSIMU u

30HTUKaAMMN»

M. Jlenrpana.

3ausgrue 11-12

Tema 3.
«KynbTypa
MOBEACHUS B
TeaTpe».

- Ilo3HakoMHTH
neTen C
KyJbTYpOH u
NpaBuIaMu
MOBEACHUS TpHU
MOCEIICHUN
TEaTpPOB.

Ilonoxxenuss wu
JBUKCHHUS HOT:
demi — plie mo
1,2,3 mo3umusim;

COYCTaHHuC
MaJICHBKOT'O
npucecaaHuAa n
noabrEMa Ha

VYnpaxxueHus Ha
OpPUEHTUPOBKY B
POCTPAHCTBE:
CcBOOOIHOE
pasMeleHue 1o

3alry, mapbl, TPOMKH.

[lomosxenusa "
IBIDKEHUSI HOT:
mIari C BBICOKUM

MOJHUMAHUEM HOI'H
COTHYTON B KOJIIEHE
BIIEpe W Ha3aj Ha
noJynanbiax; demi-
plie c
OJHOBPEMEHHOM
paboToii pyK.

TanneBanbHasg
KOMIIO3UIIUS
«Ocennuii napk» E.

12

3 Henena

3ansarue 5-6
YnpaxxHeHus Ha
OPHUEHTUPOBKY B

IPOCTPAHCTBE:TIOJIOK

enne npsMo (andac),
oJyo00poT,
npoduis.
[Tonoxenus u
JIBUKCHUS HOT:
TIO3UITUHU HOT
(BBIBOPOTHBIE);
relleve mo 1,23
TTO3UITUSM.

«Tagerr ¢ oceHHUMU
JTUCTHSIMHU u
30HTUKaMU»

M. Jlenrpana.

3anatuel3-14
TanneBasHas
KOMOMHAaIHS,
OCHOBaHHas Ha
3JIEMEHTaX
KJIACCHYECKOTr'0 TaHIIa.
TanneBanbpHas
KOMIIO3ULIUSA
«Ocennuii mapk» E.
Joru.

4 uenens

3anstue 7-8
VYnpaxHenus  Ha
OPUEHTHPOBKY B

MIPOCTPAHCTBE:
KBaJpar.
ITonoxenus u
JOBHUXXCHUSA HOT':
sotte mo 1,2.6, sotte
B MoBopore (1O
TOYKaM 3aJ1a).
«Tanen c
OCCHHUMHA
JINCTBSIMHA nu
30HTUKaAMN)»»

M. Jlenrpana.

3anatue 15-16
Hrorosoe 3ansATHE
«lIyremectBue B
OCCHHUH JIeC)»
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IOJIyTAJIbLIBI,
rara Ha
MOJIyNajnbpLax ¢
IIPOJIBUKEHUEM
BIIEpE] U Ha3al.

TanneBanbHaAsS
KOMITO3HUIIUS
«Ocennunit
napk» E. Jloru.

Jaustue 17-18

Horu.

angrue 19-20.

Tema «Tannena
JILHOE
HCKYCCTBOY.

- Ilo3HakoMHuTH
neren C
TIOHATHSIMA
«TaHIEBAILHOE
HCKYCCTBOY,
«xopeorpadpuye
CKHii  oOpa3y,
«IJIACTHKAY,
«OKEeCT»,
«BBIPA3UTEIILHO
CTB».

3ausgrue 25-26

TTomosxenns u
JBYDKEHUSA Pyk:
MOJIOKEHNWE PYK Ha
[osICE — KYJIa4KOM;
CMEHA JaJOIIKH Ha
Ky/lIa4oK.

JIBY>KEHUsI HOT: 1iar
c kabmyka B
HapOJIHOM
XapakTepe; MpOCTOM
niar ¢ MpUTONOM.

3ausrue 27-28.

Tema «Bunpl
xopeorpadum».
- Ilo3HakoMHTH
NeTeW ¢ BUOAMHU
xopeorpaduu:

KJIaCCUYECKHH,
HApOJIHBIN,
OalbHBI,
HUCTOPUKO-
OBITOBOM H
COBpPEMEHHBIE
TaHIIEI.

JIBU>KEeHUs HOT:
battement tendu

ITonoxxenus u
JIBUYKEHUSI pyK:
TPUTIIALLICHUEY.

JIBH>KEHUS HOT:
IIPOCTOM  PYCCKUHU
mar Haszax 4epes

MOJIyIIaJIbIbl Ha BCIO
CTOIly; XIIOIIKM B
JaJ0LIN — JBOWHBIE,
TPOMHBIE;

PYKH IIepen IpyAblo
— «IOJIOYKaY.

«Tanen COH,Z[aTI/IKOB
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ausgrue 21-22.

Tlonoxeuusa u
JIBHKECHUS pyk:
IIEpEBONBL  PyK U3

OAHOI'0 IIOJIOKCHHA B

npyroe (B Xxapakrepe
PYCCKOTO TaHIIA).

«Tagerr ConmaTUKOB
n Kykonox»

3ansaTtue 29-30.
[lomoxenuss pyk B
nape:

«107109Ka» (IMOBOPOT
oJ pyKYy).

JIBM>KEHUSI HOT:

IIpocroii  mar ¢
IIPUTOIIOM c
IIPOJBIKEHUEM

BIIEPEL, Ha3as;
IPOCTOM OBITOBOM

mrar 1o IapaM TIIon

pPYUKy BIIEpelN, Ha3an;
TaHIIEBAJbHBI  ImIar

austue 23-24.

JBrmxeHus HOT':
IIPOCTOU
IIEPEMEHHBIN 1Iar ¢

BBIHOCOM HOT'H Ha
KaOJIyK B CTOPOHY

(B KOHIIE
MY3BIKaJIbHOTO
TakTa);  MPOCTOM

IIEPEMEHHBIN 1Iar ¢
BBIHOCOM HOTU Ha
IIATKY B CTOPOHY M
OJTHOBPEMEHHOM

OTKPBIBAHUEM PYK
B CTOpPOHBI (B

3aHUKECHHYIO 2
MTO3UIIHIO).

«Tanenn
Co11aTUKOB u
Kyxomnox».

3ansatue 31-32
HroroBoe 3aHsATHE
«HoBorogusas
CKa3Kay.
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BIIEpe, ©U B
CTOPOHY Ha
HOCOK (KaOIyK)
mo 1 cBoOoHOM
MO3HIINH, B
COYETaHUH C
demi-plie;
MIPUTOII
IIPOCTOH,
JIBOMTHOM,
TPOMHOM.

Saustue33-34

u Kykomnox»

3ansarue 35-36

Tema «CroxeTH
BIM TaHEI.

[Tonoxxenne pyk
B Tape: «moj
pPy4YKn» (JUIOM

JPYT K IPYTY).

JIBM>KEHUsI HOT:
MIPOCTOU
ObITOBOM  mIar
o nmnapaMm B
MIOBOPOTE,
B35BILHCH
PY4Ky
MIPOTUBOTIOJIOKH
BIMU  PYKaMH.
YnpaxxHeHusa Ha
OPHEHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE:K

noa

OJIOHHA o
OJIHOMY, o
napam,

TpoWKam, o
YEThIpE.

3ausgrue 41-42.

[lonoxenust pyk B
nape:

c3amu 3a Tanuio (1o
rapam, TpOuKam).

JIBM>KEHUS HOT:

TaHIIEBAIbHBIMA IIIar
Mo MapamM, TpOWKaMm
( c
MOJIOKEHUEM  PYK
C3a]Iv 3a TAJIMIO).

YnpaxxHeHus Ha
OpPUEHTUPOBKY B
IPOCTPAHCTBE: IUAT0

Hallb.

Tanen «I[Itnuka
MOJIBKY TAaHIICBAJIa»

A. PriOHUKOBA.

ausarue 43-44.

Tema «Hapoan
BIM TaHEL.

- Ilo3HakoMHTH
JIeTen c
KOCTIOMaMHU
MY3BIKOU u
KYJIbTYPHBIMU
0COOEHHOCTSIMH
pyccKoro
Hapoja.

JIBrxeHust HOT:
«rapMoIITKay; (IeBO
YKU

npoctol  Ger ¢
OTKPBIBAaHHUEM PYK B
MOATOTOBUTENBHYIO
no3ulvio  (BBEPXY,
Mexay 2 u 3
MTO3UIIMSMH ).

JIBr>xeHust HOT:

14

o napam (Ha
HOCJEAHIO  JIOJI0
npuceiaHne u
IIOBOPOT KOpIyca B

CTOPOHY JPYT ApYTa).

«Tanmenr CoylgaTUKOB
u Kykomnox»

ausgrue 37-38.

YnpaxxHeHus Ha
OPHUEHTUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE:
«3MeEMKay;

«pyYEeK».
TanmneBanpHas
KOMOMHAaIHS,
MOCTPOEHHAA Ha
mniarax HapOJHOTO
TaHIIA.

Tanen «[Itnuka

IIOJIBKY TaHIICBAJIa»

A. PriOHUKOBA.

3ansatue 45-46
JIBU>xeHust HOT':
MOKJIOH Ha MECTE C

pyKamu;

ITOKJIOH C
MMPOABUIKCHUCM
BIICpEA H OTXO0AOM

Ha3a/1; (MaJbYMKH) MO
JCKOKM  Ha  JBYX
Horax (1 mpsmas,

CBOOOHASI TTO3UIINA);

3auarue 39-40
TannepanbHas
KOMOMHAIHS,
MOCTPOCHHAs ~ Ha
miarax HapoIHOTO
TaHIIA.

JBmxeHus HOT:
MPBIKKHU c
MOJIKATHIMU
HOTaMH.

Tanen «[Itnuka
MOJIBKY

TaHIEBaJIay

A. PriOHUKOBA.

3ansatue 47-48.
YopaxHeHuss  Ha
OPHUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE: «(3BE
3109Ka»
CKOP3UHOYKaAY.

TanneBanbHas
KOMIIO3UIIUS
«Kanmuakay.
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JIBM>KEHUsT HOT:
«IIAPKAOIINI
mar,
«enmoyKay; (Man
bUYUKH)
MOJArOTOBKA K
MIPUCSIKE
(n1aBHOE u
pe3koe
OTyCKaHHE BHU3
no 1 mpsaMon u
CBOOOTHOM
TIO3UIINH).

Saustue49-50.

«KOBBIPSUIOUKA»  C
JIBOMHBIM u
TPOMHBIM
MPUTOTIOM; (IEBOYK
M) MaJICHBKOE
npucesaHue (c
HAKJIOHOM KOpITyCa),
PYKHU TIepes Tpylbio
«mnosoukay. Tanuesa
JbHAs  KOMITO3HIIMS
«Kanunakay.

ansgrue 51-52.

Tema «banpHbIN

TaHeI.

- Tlo3HakoMHTH
neTren C
IIOHATHEM
«0aIbHBIA

TaHEI» - BaJbC,
I10JIbKA.

3ausgrue 57-58

Tema « B roctm K
BECHE.
TanmnesanbpHas
KOMOHWHAIMS,
MTOCTPOCHHAS Ha
JJIEMEHTaX
OaJILHOT'O TaHIIA.

ausarue 59-60

Tema «Actopuk  JIBrkeHuUs HOT:
0-OBITOBOM KIIHAKEY

TaHeI. (oMHAPHBII) B
- ITlo3HakOMHUTH TIPBIXKKE.

neTen C

HOHSTHEM Tanenr «Koaxo3Hasa
HCTOPHKO- MOJBKa» M.
OBITOBOM JlyHaeBCKuii.
TaHEI:MEHYIT,

ITOJIOHE3.

JIBH>KEHHS HOT:

«OOKOBOI

rajomn» IpocTon

(1o Kpyry).

«OOKOBOM

rajoI c

npuronom (1o

JTUHUSM).

3ausTue 65-66 3ansTue 67-68

Tema «Tannepa  IloaroToBka K

15

(neBoukn) Ger c

crubaHueM HOI Ha3aj
M0 JWaroHalid, PyKH
nepen TPYIbIO
«IIOJIOYKAY.
TanmneBanpHas
KOMITO3ULIUS
«Kanmmakay.

3anstue 53-54.
[TocranoBka Kopiryca,
TOJIOBBI, PYK U HOT.

Tanenr «Konxo3nas
IIOJILKA M.
JyHaeBCKuid.

ausarue 61-62

[Tonmoxenus pyk B
nape:

OCHOBHAs TTO3UIUS.
JBroxeHust HOT:
JIETKUH oer Ha
MOJTynaJIbIax I10
Kpyry 1o  mapam
JUIIOM W CIHUHOU
BHEpE.

JlBikeHuss B Tmape:
(MapUMK) mpucen Ha

OJTHO KOJIEHO,
(meBoYKa) JerKuit Oer
BOKpYT MaJbuuKa.
Tanenmr  «Komxo3Has
MOJIbKA»

M. lyHaeBCKUM.

3ansarue 69-70

3aunsarue 55-56
JBmxenus HOT:
maru: OBITOBOH U
TaHIICBaJIbHBIMN;
MOKJIOH, PEBEPAHC.

Tanenr «Konxo3Has
OoJbKay M.
JyHaeBCKuid.

3ausarue 63-64
JIBmxeHus: B mape:
«OOKOBOU  Tajom»

BIIPABO, BIICBO;
JIETKOE
MMOKAYMBAHHUE
JUIIOM  JIpyr K

IpyTy; TOBOPOT IO
napam.

Tanen «Koixo3Has
MOJIbKa M.
JyHaeBckuii.

3ansrue 71-72
Jlnarnoctuka



A nbHas Teepb» HUTOTOBOMY Hrorosoe 3anstue YPOBHS

. - Pacckasate = 3aHATHIO. MY3bIKaIbHO-
" JICTIM o JIBUTATECIIbHBIX
TaHIICBAJIbHBIX CII0COOHOCTEH
KOJIJIGKTHBAaX JeTeit.
ropoja.

JIBM>KEHUsI HOT:
0OKOBOM

O JBEMHBIN
Imar.

[Tonoxxenust pyk
B nape:
«KOP3UHOYKAY.

HUroro: 72 yaca

MarepunajibHO — TEXHHYECKOE o0ecTiedeHue:

1. My3bIKaIbHBIN 3aI.
2. HotHo-MeToauyeckas IuTeparypa.
3. Y4eOHMKH, METOAMYECKHE TIOCOOMs 10 BCEeM paszenaMm Xopeorpaduyueckoi
NeSITeNIbHOCTH :
a) bypennna A.M. Putmuyeckas mo3auka. [IporpamMmma mo puTMHUYECKOH IUIACTUKE IS JCTCH
JOIIIKOJIBHOTO W MJIAJIIIEro MKOJbHOTO Bo3pacTta. - CII6, 2000. - 220 c.

0) Bermyruna H.A. My3bikasibHOE pazBuTHe pedenka. - M.: [Ipocsemenue, 1967. — 203 c.

B) ['omummuaa H.C. HerpaauuuronHspie 3aHATHSA GU3KYIBTYPOH B AOMIKOJILHOM 00pa30BaTeIbHOM
yupexaenun. —M.: Ckpunrtopuii, 2003, 2006. — 72 c.

r) 3apeukas H., Poot 3., Tanus! B netckom caxy. — M.: Aiipuc-tipecc, 2006. — 112 c.

n) Kamynosa U., HoBockonbiieBa M. DT0T yauBuTenbHBIA puTM. PazButue uyBcTBa put™Ma y
nereit. —CII6.: Kommosurop, 2005. - 76 c.

e) Caynkas C.JI. TanueBanbHas mMo3auka. Xopeorpadus B aAeTckoMm cany.- M.: Jlunka-mpecc,
2006. - 272 c.

k) CyBopoBa T.W. TanuesanbHas purmuka s aereit 4. — CII6.: MyssikanbHast nanutpa, 2006.
—44 c.

3) @upuneBa X.E., Caiikuna E.I'. «Ca-®u-/lance» - TaHIIEBaIbHO-UTPOBas TMMHACTHKA IS
nereii. — CII6.: erctBo-mipece, 2006. -352 c.

4. Aynuoxaccetsl, CJl — TuCKH, BUJICOTUCKH.
5. Amnmnaparypa sl 03ByYMBaHUS 3aHATHI: MarHUTO()OH, My3bIKaIbHbIH LIEHTP.
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6. ®doprenuano.

7. WnmocTtpanuu ¢ n300pakeHUEM TaHLIEB Pa3IMYHBIX 310X M CTUJIeH, (oTorpaduu ¢
n300paykeHNeM TaHIIEBAJIBHBIX KOJIJIEKTHBOB.
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